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ANTECEDENTES

LA SALUD DEBE CONSIDERARSE COMO EL PUNTO DE PARTIDA HACIA EL BIENESTAR DE LOS
INDIVIDUOS Y FAMILIAS, POR ELLO COMO COMISION DE SALUD, HEMOS CONSIDERADO COMO
PROPOSITO CENTRAL CONTRIBUIR CON ACCIONES Y PROPUESTAS PARA QUE LOS MEXICANOS
TENGAMOS MEJORES SERVICIOS DE SALUD.

CREIMOS NECESARIO RETOMAR EL PROCESO DE REFORMA DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD
INICIADO EN LA DECADA DE LOS 80'S PROMOVIENDO NUEVAS INICIATIVAS QUE APOYARAN SU
SUSTENTABILIDAD ECONOMICA Y FORMAS INNOVADORAS DE ORGANIZACION QUE HICIERAN MAS
EFICAZ Y EFICIENTE LA OPERACION DE LOS SERVICIOS, POR ELLO SE PROMOVIO UN MAYOR
CONOCIMIENTO ENTRE LOS GOBERNADORES SOBRE EL PROGRAMA DEL SEGURO POPULAR Y
SOLICITAR AL GOBIERNO DE LA REPUBLICA CONSIDERAR RECURSOS CRECIENTES EN EL
PRESUPUESTO DE EGRESOS DE LA FEDERACION. CABE MENCIONAR QUE ANTES SOLO LA MITAD
DE LA POBLACION ESTABA CUBIERTA Y LA MITAD DEL GASTO EN SALUD PROVENIA DEL BOLSILLO
DE LAS PERSONAS.

HOY ES GRATO PARA Mi MENCIONAR QUE ESTA ACCION CONJUNTA ENTRE EL GOBIERNO FEDERAL
Y LOS ESTADOS DE LA REPUBLICA PERMITIO GARANTIZAR LA PROTECCION SOCIAL TAN ANHELADA
POR LOS MEXICANOS EN CASI TODO EL PAIS Y CON ELLO EN EL CASO DE MORELOS, FUERA DE
LOS PRIMEROS ESTADOS EN ALCANZAR LA COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD.

ACCIONES:
2009

ESTA COMISION PRESENTA ACUERDOS QUE PROPONE UN PLAN DE APOYO Y COORDINACION
PARA QUE TODOS LOS ESTADOS Y LAS SECRETARIAS DE LOS ESTADOS TENGAN SESIONES
PERMANENTES DE TRABAJO ANTE EL RIESGO DE LA INFLUENZA EN MEXICO Y ESTABLECE
CRITERIOS DE COLABORACION ENTRE LOS CUALES DESTACA:

o ESTABLECER EN SESION PERMANENTE LOS CONSEJOS ESTATALES DE SALUD.

e COORDINAR TODAS LAS ACCIONES DE LOS ESTADOS POR REGIONES Y A SU VEZ CON LA
AUTORIDAD QUE EMANA DE LA SECRETARIA DE SALUD A NIVEL NACIONAL.

e PROMOVER LAS MEDIDAS DE PROTECCION Y PREVENCION COMO SON: EL LAVADO DE
MANOS, EL AISLAMENTO DE LOS ENFERMOS Y COLOCACION DE FILTROS ESCOLARES EN
LAS ESCUELAS.
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e EL FOMENTO DE LA VACUNACION A PERSONAS DE MAYOR RIESGO.

e EL ENVIO COMPLETO DE INFORMACION POR PARTE DE LOS ESTADOS A LA FEDERACION
PARA LA TOMA DE DECISIONES OPORTUNAS.

ASi TAMBIEN, EN COORDINACION CON EL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD PUBLICA CON SEDE EN
MORELOS, SE DETERMINO IMPULSAR LA “PROCLAMA PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE
DIABETES EN MEXICO” QUE DE ACUERDO A DATOS DE LA ULTIMA ENCUESTA NACIONAL DE SALUD
Y NUTRICION 2006, CONFIRMARON UNA PREVALENCIA NACIONAL DE DIABETES DEL 14.4% DE LA
POBLACION ADULTA DE 20 ANOS Y MAS, REPRESENTANDO MAS DE 7 MILLONES DE MEXICANOS
CON DIABETES Y LA PRIMERA CAUSA DE MUERTE EN LA POBLACION.

2010

PRESENTAMOS LA PROPUESTA PARA QUE LOS PROYECTOS, ACUERDOS Y COMPROMISOS DE LA
REUNION SUR-SURESTE DE SECRETARIOS DE SALUD PERMITIERAN ATENDER LAS NECESIDADES
DE ESTA REGION DEL PAIS Y FUERAN PRESENTADAS ANTE LA CONAGO.

LA “DECLARATORIA PARA LA SALUD ALIMENTARIA" CON LA CUAL LA CONAGO SE SUMA A LA
ESTRATEGIA NACIONAL CONTRA EL SOBREPESO Y LA OBESIDAD.

LA DECLARATORIA DONDE LOS GOBERNADORES ASUMEN TRABAJAR POR EL ABASTECIMIENTO DE
AGUA: PARA SU USO Y CONSUMO CON LA CALIDAD ADECUADA.

2011

PRESENTAMOS LA DECLARATORIA PARA QUE LA CONAGO SE SUME A LA ESTRATEGIA POR LA
SEGURIDAD VIAL PARA QUE TODOS LOS GOBIERNOS DEL PAIS REALICEN ACCIONES DE 2011 A
2020 CUYO OBJETO ERA DISMINUIR LOS ACCIDENTES VIALES DEL PAIS.

COADYUVANDO CON EL GOBIERNO FEDERAL IMPULSAMOS UN PROGRAMA PARA LA PREVENCION
Y ATENCION DE ADICCIONES EN LAS ENTIDADES FEDERATIVAS. “PROGRAMA VISION INTEGRAL
PARA UNA NUEVA VIDA 2012".

EN LAS NEGOCIACIONES PRESUPUESTALES QUE PROMOVIO LA CONAGO PARA EL EJERCICIO 2012
IMPULSAMOS RECURSOS ADICIONALES PARA LA PREVENCION Y TRATAMIENTO DE ADICCIONES Y
EL FORTALECIMIENTO DEL TEJIDO SOCIAL, EN ESPECIAL EL APOYO A LOS JOVENES.

LA COMISION DE SALUD SIEMPRE HA SIDO UNO DE LOS ESPACIOS DONDE SE RECOGEN LA MAYOR
PARTE DE LOS ANHELOS PARA IMPULSAR UNA MEJOR CALIDAD DE VIDA DE LOS MEXICANOS.
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PROPUESTAS EN MATERIA DE SALUD PARA EL FUTURO
1. LA CONSOLIDACION DE LA PROTECCION SOCIAL EN MEXICO
2. LAINTEGRACION FUNCIONAL DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD Y COMO CONSECUENCIA

3. DAR LOS PASOS NECESARIOS PARA QUE MEXICO CUENTE CON UN SOLO SISTEMA
NACIONAL

4. TRABAJAR UNIDOS PARA QUE EN LOS PROXIMOS ANOS CENTREMOS A LA CALIDAD Y EL
HUMANISMO EN SALUD.

5. TRABAJAR POR IMPULSAR EN EL PAIS UNA NUEVA CULTURA EN SALUD.

SIN DUDA EL RETO ES GRANDE PERO LO ESTAMOS LOG

ATENTAMENTE
DR. MARCO ANTONIO ADAME CASTILLO

GOBERNADOR DEL ESTADO DE MOREOS Y COORDINADOR DE LA COMISION DE SALUD
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Estadisticas de Salud
ACCIDENTES:

e Principal causa de muerte en personas de 15 a 30 afios de edad.
o Se calcula que en paises en vias de desarrollo se gasta entre el 1.5 y el 2% del PIB para atender a personas
que sufren accidentes viales, hospitalizaciones y atencion a pacientes que resultaron con alguna discapacidad.
« Se registran en México, aprox. 4 millones de accidentes viales al afio que generan:
o 750 mil hospitalizaciones, 40 mil personas con alguna discapacidad, con un gasto publico de 126mil
millones de pesos.

SOBRE PESO Y OBESIDAD:

En México el sobrepeso, la obesidad y sus complicaciones constituyen un problema de salud publica prioritario.
o México comparado con otros paises ocupa el segundo lugar mundial con mayor frecuencia de sobrepeso y
obesidad.
 Aproximadamente el 70% de la poblacion adulta en el pais tiene una masa corporal inadecuada.

DIABETES:

e Laprevalencia en el pais de Diabetes es cercana al 15% de la poblacion adulta de veinte afios y mas,
representando mas de 7 millones de mexicanos que la presentan.

¢ Esunade las 10 primeras causas de muerte en la poblacion mexicana.

 La Diabetes junto con la obesidad son los principales factores asociados a la pérdida de afios de vida
saludables. Es también la primera causa de ceguera prevenible, de insuficiencia renal cronica terminal y de
amputaciones no Traumaticas en México.

ADICCIONES:

e 165 personas fallecen diariamente en México relacionadas al tabaquismo.

e Laedad de inicio de consumo de tabaco es actualmente entre los 15 y 17afios.

El pais gasta cerca de 45mil millones de pesos anuales en la atencion Médica de problemas asociados al
tabaquismo.

A nivel mundial México ocupa uno de los primeros lugares de mortalidad por cirrosis hepética alcohélica.
Uno de de cada 5 ingresos a salas de urgencias se asocia con el consumo de alcohol.

Otras drogas: Mas de 3 y medio millones de personas en México consumen drogas ilegales.

Los adolescentes que consumen drogas ilegales tienen 5 veces més probabilidad de presentar conductas
suicidas.

Existe una importante relacién entre el consumo de drogas y lo delitos.

e Se presenta una tendencia al incremento de estas drogas en personas cada vez mas jovenes.
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